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Vi aldre tycker ofta om att
géra strovtdg i minnet, leva i
det fsrflutna och dirvid géra
Jamforelser mellan férr och nu
inom olika omraden, dar
manniskor har sin livsforing.

Jag har valt ett dmne, som
mycket kommer pa tal, nimli-
gen sjukdomar och sjukvard
~ch givetvis kommer mesta-
Jels likarna in i bilden. Mitt
ntresse kommer hdr att hu-
vudsakligen dgnas it forhall-
andena inom Uddeholmts vid-
1tr5.ckta provinsiallakaredi-
~trikt och till stor del innehal-
‘a en personskildring som a-
syftar provinsiallikaren Yng-
ve Sahlin.

Hans namn har gatt till
hivderna i bygden vida om-
kring i min hemtrakt, ja en
stor del av Viarmland kan gott
komma med. An idag ir hans
namn pa mangas lippar, fast
manga Aar har svunnit han,
sedan hansiutade som lakare.
Mahinda dr det befogat att
ridda fran glomska, s& langt
det nu gir, hans egenskaper
som méanniska och verksam-
het som ldkare, och dvensom
nagot om sjukvarden i gamla
~__'der.

" Doktor Sahlins distrikt om-
‘attade N. Rada, Gustay
Adolf, Ekshirad och en del av
Sunnemo, inom vilka socknar
TJddeholms bolag hade stora
— omaner. Han blev di ocksd

.rukslakare eller bolagslika-
-e.

I »Uddeholms historia»
framhaller férfattaren, att 1a-
karfragan alltid varit av stor
betydelse i bruksbygden. Man
far i namnda bok reda pd det
patriarkotiska styrelsesatt bo-
lagsledningen utdvade &ver
bolagets anstdllda men aven
dver utomstiende inom »fur-
stendomet Uddeholm». Det
ser ut, som om bolagsled-
ningen verkade som en slags
medicinalstyrelse, ndr det
gillde sjukvard och tillsdtt-
ning av lakare.

Disponentens forord betyd-
de tydligen mycket vid val av
sidana. Ett mindre sjukhus
byggdes 1869 med plats for 10
singar. Det var begynnelsen
till Uddeholms sedermera

1

~“de doktor Sahlin att

Strovtag

sjukvarc
av Emar Sundqwst Edeback
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sjukstuga.  Medicinfdrradet
forvarades i dldre tid hos en
bruksbokhallare vid bolaget.
En tid hade bolagsidkaren
hand om medicinlddan d.v.s.
»apoteket», ett ansprakslost
saddant. Dir fanns bla. bom-
olja att smoérja stalldringen
med och opodeldok (?) for
vark., -
Omkring 1860 byggdes ett
litet apotek, var nu detta var
beldget. Dar hade ldkaren ett
rum. P4 1870-talet flyttades
apoteket till dvre botten i
»dagsverksstugan». Forst 1891
inrdttades ett sjdlvstindigt
apotek. Det hiar nimnda till-
drog sig f6re Sahlins tid. En av
hans foretrddare var doktor
Hook, som férut varit lakare i
Karlstad och blev distriktsla-
kare i Alvdals nedre tingsiag
och tjanstgjorde dir pa 1870-
talet.

Vad det nu var, som locka-

lakartjdnsten {6rmaler inte hi-
storien. Kanske det skedde ge-
nom bolagsledningens for-
medling, eftersom det forut
varit fallet vid anstillningen
av Sahlins foretridare.

Han torde val ganska snart '

ha kommit underfund med att
det var en stor arbetsbérda
som nu vintade honom, ett
krivande varv, som kunde ha
fatt en vekling att taga till
flykten. Men den nye provin-
siallikaren var en verklig
kraftkarl, det fick man snart
bliva varse. I hans anstill-
ningsvillkor stod det bland
annat, att han skulle ha ratt
till sdrskild ersittning av un-
derhavande, som sdka hjilp
for skada uppkommen genom
knivskdrning under slagsmal.
Har kan man spéra bolagsled-
ningens inblandning vid till-
sittningen av lakartjdnsten.
Detta skrevs 1898, och or-
saken till detta kuriésa kon-
trakt framgér av Uddeholms
historia, dar det beridttas att
»under sjilva- uppbyggnadsti-
den levdes ett vilt liv vid
Hagforsen, och mycket pengar
sldsades bort pd brinnvin,
som saldes i Torsby vid Rdda-
sjén, varifrAn minst 100 kan-
nor uttogs varje lérdag och
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delades mellan arbetslagen i
skogen mellan Risberg och
Hagfors. Blodiga slagsmadl var
inte sillsynta». Men sd sma-
ningom stabiliserades f6rhal-
landena, och i Hagfors upp-
stod en grupp arbetare av det
fredligare och lugnare slaget
och flera kom fran andra bruk
i Uddeholmsomradet.

Det var en naturskoén trakt,
ddr Sahlin slog sig ned som
lakare. De hoga bergen kring
Radasjén, som gott kan tdvia
med den mangbesjungna Fry-
ken, de statliga herrgdrdarna
och idyllerna ddromkring, allt
forenar sig till en landskaps-
bild, vilken med fullaste ritt
kan sdgas vara en dkta pdrla
av virmliandsk natur.

J. W. Palmquists skildring
av Radasjoén i sin bok »Det
gamla bruket» liter s& hir:
»O, Radasjé, du fagraste
bland Sveriges vatten med
dina strinders lugnt lummiga
gronska, ur vilken de gamla
herrgdrdarna skimra fram
som solglimtar genom revor i

molnenl» Vid denna sj6 lag

Dr. Sahlm med fru.
Hlmluunmnummumnu|ummnmlnm|||mnun|mnmmuunummlnnnulmmum|mmmmunmunmnlmnmnmmmnnnnmunuumlmuulnuummmmmnmmmmmmmmumuum

den stora, prydliga lakarbo-
staden, s nog kunde en ladka-
re vara ndjd med en sddan
bostad.

Sjukstugan lag strax i nér-

‘heten av ldkarbostaden. Dok-

torn hade, som jag minns det.
sin mottagning i sin bostad.
Personalen i sjukstugan ut-
gjordes av tvd sjukskoterskor.
syster Lilly och syster Rur.
badda utbildade till diakonis-
sor och dartill kom nagra
bitriden av vilka Hilda tjanst-
gjorde i manga ar. Ett litet
vintrum upptog en del av
lakarbostaden.

Mottagningsskéterska var
inte anstilld, dtminstone inte
efter vad jag kan minnas.
varfér upprop med patientens
namn ej forekom. Tidsbestill-
ning férekom inte. Nir den
som skt doktorn var »avver-
kad» och kom ut, i regel efter
en kort stund, klev den in.
som ansdg sig vara pd tur. Det
kunde nog uppstd dispyt i-
bland om rittvisan i detta
system.

Forts. nasta nr.




Forts. fr. foreg. nr.
Jag har hort flera vittnes-

bord om, hur snill och om-
tinksam Sahlin var i vdrden :
L

“om sina patienter pa sjukstu-
gan. Det 4r en gata detta, hur
han hade tid att dgna sig 4t
dem, han var ju under en stor
del av dygnet ute&?é. sjukbe-
sok. Han var ju som ldkare

inte minst hos oss déticia
brukspojkar. Och jag minns
sd vl hurusom Sahlin tog oss

pojkar, vi kunde vara 4, S och

barn, av sin tid, och ifriga om 61 stéten pd en gng. Vi vrila-
sjukstugans utrustning i olika “Ye och skrek, och efter vigen

avseenden fattades . det
mycket.

Nir jag i 14-arsildern ra-
kade ut foér en varta pd ett
dgonlock och vilken véxte oro-
vickande fort, uppsdkte jag

Sahlin. Det drendet var snart

hem kunde det ndstan ha bli-

vit slagsmal mellan oss, ty alla

ville vara etta, eller pd Hag-
fors-sprak uttryckt »varst» i
att ha den storsta tanden och
pa mig gjorde det »varst» ont.

En provisialldkare forde en

expedierat. »Kom med till hird kamp mot sjukdomar,
sjukstugan», mer tror jag inte .vars orsaker kunde vara bris-
"__an sade. Vil ditkommen, ett tande hugien, fattigdom, o-
ipp och vartan var vick, ett kunnighet och stundom ocksa
tickt blodfléde uppstod, rddsla fér likarbesdk och
men jag var botad, utan vidare sjukhus. Skogsarbetare ska-
kommentarer. . 3 - dades ofta i sitt harda arbete.
Nir doktorn kom pa tal, 1t Allmént férekommande var
.—et ofta s& har: »Tdnk va han reumatisk vérk, sédrskilt hos
1 glup (styv, duktig) te dra ut kvinnor, som vintertid stod vid
Jnner.» Det gick blixtsnabbt en isvak och tvittade klader.
och det gillde att fort hinna Ménga fall av blindtarms-
peka pi den ritta tanden. och lunginflammation intraf--
Bedovning forekom inte pd fade, oftast med dddlig ut-
den tiden. »Ja hann int mer 4n géng. Stressjukdomar torde
nitt 4 jimt sdtt mej ner, inte ha varit si vanliga, folk
forrin han va fram ma tanga», forde en lugnare tillvaro pd
berittade en person. den tiden. Hjartinfarkt var ett
Doktorsskjutsen skulle éver okint begrepp, atminstone till
firjan i Sunnemo och-firjbon- - namnet. Man horde talas-om—
den beklagade sig over sin fall av »hjartslag» och »slagan-
tandvark. Doktorn fram med fall». Nutidens digerddd tra-
tingen ur vaskan. »Std still, fikolyckorna var en okédnd
gapan (ett ofta anvdnt »Sahlin- foreteelse.
ord») och borta var tand och D4 lakarhjalp behovdes vid
virk. forlossningar, var Sahlin alltid
F  Det var ytterst klent bevint redo att snabbt resa ut till ett
:—ed datidens tandvard. Ni- hem, dir sidant fall intréffat.
»n enstaka s.k. tandlikare,- Det berittade en person, som
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man bota, om mdjligt med
__ws, pipolja, tanddroppar,
“dnnvin, allt som beddv-
ngsmedel, sidrskilt det sist-
nimnda. Effektivast var tand-
utdragning. Hur manga tin-
der manne Sahlin hade pa sitt
»samvete» under de madnga
aren som lakare. Aven jag var
ett av de méanga offren for
beddvningsiri tandutdrag-
ning. En stor »jixeb akte ut
med fart.

I en av sina tidningsartik-
lars betitlade Bruksminnen
berittade Valdemar Thorne
nigot om sjukvarden i gamla
Hagfors, bl.a. om »tandvar-
den.» »Dr. Sahlin hade mot-
tagning pd Blinkenberg en
ging i veckan. Vad jag fram-
forallt minns av de mottag-
ningarna ir doktorns tand-
brytningar. Tandvark var
mycket vanligare forr dn nu,

e

Ert stdtligt, vackert ekipa-
ge, fotograferat i doktorns och
kuskens yngre dagar. Kanske
forestdr ett sjukbesok eller
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varit tjansteflicka i hans hem.
Kusken Johan bodde ett bra
stycke fran lakarbostaden,
och lokaltelefon darifrin till
honom fanns inte, och d&
maste nagon av tjinstefolket
springa till honom pa dok-
torns kommando fortast méj-
ligt, ibland nitt och jdmt
kladd.

Barnsjukdomarna kikhos-
ta, difteri (som vidl ocksa
drabbade ildre), scharlakans-
feber, maisslingen, engelska
sjukan, drabbade manga hem,
den sistnimnda, de fattiga,
undernirda barnens plagoris.
- I min barndom horde jag
mycket talas om den kanske
mest fruktade av sjukdomar,
lungtuberkulosen, lungsoten,
som hirjade svart i vara byg-
der. Ofta var det unga méinni-
skor, som foll offer for denna
farsot, vars orsaker till en del
nog var bristande hygien, un-
derndring, tringa, ddliga bo-
stider, ibland ocksa i vanvard.
Manga sjuka sokte i det ldngs-
ta délja sin sjukdom, nir de
mairkte de friskas riddsla for
nedsmittning. Skrédcken hos

den;som trodde sig barasjuk-—

domen, kunde leda till sjélv-
mord.

Vilhelm Moberg skildrade i
sin bok »Berdttelsen ur min
levnad», tuberkulosens hérj-
ningari hans hemtrakt i Sma-
land, malande och gripande
skildringar: »Vid 1900-talets
bérjan var lungsoten ungdo-
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dterkomsten frdn ett sddant.
Fotografiet torde vara ganska
unikt.

.

mens sjukdom, och den va.
lalltid dodlig. Vi hade aldrig
| hort talas om négon lungsjuk.

-I'som hade fatt hilsan igen.

: Sjukdomen kunde ricka i fle-
ra ar, men det fanns bara ett
slut p4 den. En lungsiktig
undveks av andra manniskor.
Den sjuke var skydd och

- drabbades av en ytterligare
plaga genom uttrycken for
omgivningarnas sjdlvbevarel-
sedrift.» Forfattaren gick och
inbillade sig, att dven han
blivit angripen av sjukdomen.
och det blev f6r honom ett
langvarigt sjalsligt lidande.

Ménga av Sahlins hembe-
sok gidllde de lungsotssmittade
hemmen. En lungsjuk kom till
doktorn och kanske fick hora
det bittraste, svaraste av ord:

»Forsent», det blev remiss till
Arvika sanatorium, {6r manga
ett dédens vantrum. Doktor
Elliot ansags vara skicklig i att
spara upp tuberkulos pd ett
tidigt stadium. - Dr. Sahlin
besdkte en lungsjuk flicka, fér
vilken medlemmarna i hennes
familj hade en panisk for-
skrdckelse. Doktorn sdg, att
flickan led av detta, och d&
sade han till de andra: »Flic-
kan 4r inte smittofarlig, ni
kan lugnt skéta om henne,
och till bevis for vad jag sdger,
skall ni fa se.» Han gick fram
till hennes badd och kysstg

barmhartighetsverk!

Dispenssarskoterskan — sys-

-henne rakt pd& munmnen: Vilket™

ter Hanna, av manga i tack- -
samt minne bevarad, en stor °
robust kvinna, kavat och med
ett varmt hjérta, gjorde en stor :
insats i bekdmpandet av tu- :

., berkulosen.
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